KAUNO ,SAULES® GIMNAZIJOS
DIREKTORIUS

ISAKYMAS

DEL KRIZIY VALDYMO KAUNO ,,SAULES" GIMNAZIJOJE TVARKOS
PATVIRTINIMO IR DARBO GRUPES SUDARYMO

2021 m. sausio 4 d. Nr. V-3
Kaunas

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos $vietimo jstatymu Nr. V-229 D¢l rekomendacijy
del kriziy valdymo mokyklose®, patvirtintu 2018 m. kovo 8 d, Jungtiniy Tauty vaiko teisiy
konvencija (Zin., 1995, Nr. 60-1501), Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, $vietimo ir
mokslo ministro jsakymais ir Kriziy Valdymo Kauno ,,Saulés* gimnazijoje tvarkos aprasu:

l. Tvirtinu Kriziy Valdymo Kauno ,,Saulés" gimnazijoje tvarkos aprasa (pridedama)
ir Kauno ,,Saulés" gimnazijos Kriziy Valdymo komandos nariy funkcijas.

2. Pavedu:

2.1. Raminui Liuokai¢iui, IT mokytojui ekspertui, paskelbti Kriziy Valdymo Kauno
Saulés" gimnazijoje tvarkos apra3a gimnazijos interneto svetainéje;

2.2. Margaritai Kavaliauskaitei, rastvedei, supazindinti gimnazijos personalg el. pastu;

2.3. Klasiy vadovams - pasirasytinai supazindinti gimnazijos mokinius.

3.8kiriu

3.1. Dovile¢ Kulvietieng, direktoriaus pavaduotoja ugdymui, Kriziy valdymo komandos
koordinatore;

3.2. Lijang Ciariene, direktoriaus pavaduotoja ugdymui, Kriziy valdymo komandos
koordinatorés, jai nesant, paskirtu kontaktiniu asmeniu;

3.3. Andr¢ja Adasitinieng, socialing pedagoge metodininkg, Simong Rimkuvieng,
psichologe, postvencingés veiklos koordinatorémis;

3.4. Egle Astrauskaitg, sveikatos prieziiros specialiste, Neringa Zaveckieng, etikos
mokytoja eksperte, Lolitg Juozaityte, istorijos mokytoja metodininkg, Audrong Kondrotieng,
lietuviy kalbos mokytoja eksperte, Vita Kisieliutg, IT mokytoja metodininke, Ilong Knyzelieng,
matematikos mokytojg eksperte, Valdemar Volyniec, ITS administratoriy, Kriziy valdymo
komandos nariais, atsakingais uz veiklas nurodytas Kriziy valdymo Kauno ,,Saulés™ gimnazijos
tvarkos aprase.
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Kauno ,,Saulés™ gimnazijos
direktoriaus
2021-01-04 d. jsakymu Nr. V-3

KAUNO ,,SAULES“ GIMNAZIJOS
KRIZIU VALDYMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Kriziy Valdymo mokykloje tvarkos aprasas (toliau — Tvarkos apraSas) reglamentuoja Kriziy
Valdyma gimnazijoje, Kriziy Valdymo komandos nariy funkcijas, darbo organizavimg bei
institucijy bendradarbiavima.

Siame Tvarkos aprage vartojamos savokos:

Kriz¢ mokykloje — netikétas ir/ar pavojingas jvykis, sutrikdantis jprast3 mokyklos
bendruomenés ar atskiry jos nariy veikla, emociskai sukreciantis visg ar didesng mokyklos
bendruomenés dalj.

Krizés Valdymas mokykloje — veiksmai, kuriuos atliecka mokyklos Kriziy Valdymo komanda
ir Vaiko Geroveés Komisija Krizés mokykloje metu, siekdama jveikti Krizés sukeltas problemas
ir teikti bendruomenei veiksminga pagalba.

Postvencija — tai Kriziy jveikimo pagalbos priemoniy visuma visiems nukentéjusiems
asmenims.

Kriziy Valdymas mokykloje organizuojamas vadovaujantis Lietuvos Respublikos S$vietimo
jstatymu Nr. V-229 , Dél rekomendacijy dél kriziy valdymo mokyklose™, patvirtintu 2018 m. kovo
8 d, Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija (Zin., 1995, Nr. 60-1501), Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nutarimais, $vietimo ir mokslo ministro jsakymais ir Kriziy Valdymo mokykloje

tvarkos aprasu.

II. KRIZIU VALDYMO MOKYKLOJE ORGANIZAVIMAS

Kriziy Valdyma gimnazijoje organizuoja gimnazijos Kriziy Valdymo komandos nariai.
Kriziy Valdyma gimnazijoje vykdo nuolat veikianti Gimnazijos Kriziy Valdymo komanda,

sudaryta 1§ mokytojy, Svietimo pagalbos ir visuomeneés sveikatos prieziiiros specialisty.
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Gimnazijos Kriziy Valdymo komandos paskirtis — jvykus Krizei gimnazijoje (toliau — Krizé)
atkurti jprasta mokyklos bendruomenes veiklg, uztikrinfi Krizes paveiktiems mokyklos
bendruomenés nariams reikiamos pagalbos teikimg ir informuoti apie jvykj.

Mokyklos Kriziy Valdymo komanda turi laikytis konfidencialumo, gauti ir teikti informacijg tiek,
kiek bitina atsakingiems fiziniams ar juridiniams asmenims atlikti pavestas funkcijas ir
nepazeidziant vaiko teisiy ir teiséty interesy.

Mokyklos Kriziy Valdymo komandg sudaro 3ie nariai: Dovilé Kulvietiene, Andréja AdaSitniene,
Simona Rimkuviené, Neringa Zaveckiené, Ilona Knyzeliené, Audroné Kondrotiené, Vita
Kisieliute, Lolita Juozaityte, Eglé Astrauskaité.

Gimnazijos Kriziy Valdymo komandai vadovauja koordinatoré — Dovilé Kulvietiené.

Gimnazijos Kriziy Valdymo komandos nariai turi nuolat tobulinti kvalifikacijg Kriziy Valdymo
srityje.

Gimnazijos komandos nariai pasiskirsto funkcijomis, kurias vykdys Krizés Valdymo gimnazijoje
metu. Priklausomai nuo konkreéios Krizinés situacijos Kriziy Valdymo planas gali buiti papildytas
jtraukiant kitus aktualius klausimus arba sutrumpintas, jei kai kurie punktai yra neaktualis

konkrecioje Krizinéje situacijoje.

11.1. Kriziy Valdymo komandos koordinatoré - direktorés pavaduotoja ugdymui Dovilé Kulvietiené:

11.1.1. Krizés metu atlieka veiksmus, uztikrinan¢ius mokiniy sauguma;

11.1.2. Skelbia Krizinés situacijos pradzia;

11.1.3. Sprendzia, kokie Kriziy jveikimo veiksmai yra bitini ir kokie pagalbos teikimo resursai
turimi gimnazijoje;

11.1.4. SprendZzia gimnazijos darbo organizavimo klausimus;

11.1.5. Teikia pasitlymus gimnazijos vadovui dél gimnazijos darbo organizavimo;

11.1.6. Uztikrina, kad nesant kurio nors Krizés Valdymo komandos nario, jo funkcijoms
Krizés Valdyme atlikti biity paskirtas kitas gimnazijos darbuotojas;

11.1.7. Krizés metu koordinuoja veiksmus, uZtikrinanc¢ius gimnazijos bendruomenés sauguma;

11.1.8. Sukviecia bendra gimnazijos darbuotojy susirinkima, kurio metu pristato postvencinés
veiklos koordinatoriy/ius ir jo/jy jgaliojimus;

11.1.9. Suteikia gimnazijos darbuotojams informacijg apie jvyki;

11.1.10. Palaiko ry$j su gimnazijos steigéju, informuoja apie jvykij ir su juo konsultuojasi;

11.1.11. Kontroliuoja fakty sklaida;

11.1.12. Atsako uz informacijos apie pagalbos galimybes mokykloje sklaida;

11.1.13. Informuoja nukentéjusio(-iy) Seimos narius (jei jvykis jvyko gimnazijoje);

11.1.14. Padeda kitiems specialistams, dalyvauja pokalbiuose;



11.2.

11.1.15. Mokinio ir (ar) gimnazijos darbuotojo mirties atveju pasiriipina, kad jo asmens

duomenys buty paSalinami 1§ Zurnaly, sgrasSy, kompiuteriy ir Kita; mirusiojo daiktus

perduoda artimiesiems;

11.1.16. Iskvietus psichologinés pagalbos teikéja (-us), informuoja gimnazijos steigéja;

11.1.17. Rapinasi Kriziy Valdymo komandos nuolatiniu kvalifikacijos Kriziy Valdymo srityje

tobulinimu;

11.1.18. Po Krizés vertina saugumo procediiry efektyvuma.

Postvencinés veiklos koordinatoriai: psichologé Simona Rimkuvien¢ ir socialiné pedagoge

Andréja Adasitniene.

11.2.1. Postvencinés veiklos koordinatoré - psichologé, Simona Rimkuviené:

11.2.1.1.
112552

11:2.1.3:

11.2.1.4.

11.2.1.5.

11.2.1.6.

21,7,

11:2.1.8.

11.2.1.9.

11.2.1.10.

11.2.1.11.

13:2:1.12.

11.2.1.13.

Krizés metu atlieka veiksmus, uztikrinan¢ius mokiniy sauguma;

Ivykus Krizei, vertina situacija gimnazijoje (labiausiai Krizés paveiktus
gimnazijos bendruomenés narius, bendra mikroklimata, psichologinés pagalbos
teikimo poreikj) ir gimnazijos vidinius resursus, reikalingus psichologinei
pagalbai teikti;

Organizuoja ir kartu su pagalbos teikéjais jgyvendina Kriziy intervencijos ir
postvencinius veiksmus (individuali ir grupiné psichologiné / emociné parama);
Organizuoja nujautrinimo (debrifingo) grupes jvykio paveiktiems gimnazijos
bendruomenés nariams;

Bendradarbiaudamas su gimnazijos steigeju organizuoja psichologinés pagalbos
bendruomenei teikimo priemones (teikéjus, patalpas, laika).

Teikia ir rengia informacija gimnazijos bendruomenés nariams apie jvykusia
Krize, pagalbos galimybes gimnazijoje ir uz jos riby;

Informuoja mokytojus, kaip jie turéty pranesti mokiniams apie jvyki;

Uztikrina, kad mokiniai apie jvykj baty informuojami visose klasése vienu metu;
Ripinasi metodine medziaga ir jos sklaida pagalbos teikéjams:

Padeda kitiems specialistams, dalyvauja pokalbiuose:

Prireikus i$oriniy psichologinés pagalbos $altiniy, kreipiasi j Kauno pedagoginés
psichologines tarnybos (PPT) specialistus.

Ripinasi testine pagalba labiausiai paveiktiems bendruomenés nariams (pvz.,
nukreipia psichikos sveikatos specialistams);

Renka ir sistemina informacijg apie vietos psichologinés ir emocinés paramos

galimybes.

11.2.2. Postvencinés veiklos koordinatoré - socialiné pedagogé Andréja Adasitiniené:



11.2.2.1.
227

11.2.2.3.

11.2.2.4.

11.22.5.

11.2.2.6.
11.2:2.7

11.2.2.8.

Krizés metu atlieka veiksmus, uztikrinan¢ius mokiniy sauguma;

Vertina pagalbos poreik] 1r teikia individualig ir gruping pagalba gimnazijos
bendruomenés nariams;

Kontaktuoja su teisésaugos bei kitomis su gimnazijos saugumu susijusiomis
institucijomis (pvz., policija, prieSgaisrine apsauga);

Koordinuoja Krizés jveikimo procesa gimnazijoje (kaupia informacijg apie
labiausiai jvykio paveiktus asmenis, pagalbos teikimg ir pan.);

Organizuoja nujautrinimo (debrifingo) grupes jvykio paveiktiems gimnazijos
bendruomenés nariams;

Padeda kitiems specialistams, dalyvauja pokalbiuose;

Reguliariai atnaujina Kriziy Valdymo komandos nariy ir psichologinés pagalbos
teikéjo (-y) kontaktus ir uztikrina jy prieinamumg gimnazijos bendruomenei;
Esant poreikiui kreipiasi pagalbos | Kauno miesto centro policija, vaiko teisiy

apsaugos tarnyba, socialiniy paslaugy centra ir kitas institucijas.

11.3. Kiti Kriziy Valdymo komandos nariai:

11.3.1. Sveikatos priezitiros specialisté¢ Eglé Astrauskaité:

11:3:1.1.
11.3.1.2

I1.3.1.2.
11.3.1.4.

1315
11.3.1.6.

14310,
11.3.1.8.
11.3.1.9.
11.3.1.10.

Krizés metu atlieka veiksmus, uZtikrinan¢ius mokiniy sauguma;

Riipinasi, kad Krizés atveju buty priemoniy, reikalingy medicininei pagalbai
suteikti;

Numato vietg (-as), kur galéty bati teikiama medicininé pagalba;

Esant poreikiui teikia pirmaja medicining pagalbg Krizés metu nukentéjusiems
asmenims;

Esant poreikiui kreipiasi pagalbos | kitas medicinos jstaigas;

Informuoja personalg apie bendruomenés nariy patirtus suzeidimus bei suzeistyjy
sveikatos biiseng;

Po Krizés vertina medicininés pagalbos organizavimo efektyvuma;

Padeda kitiems specialistams, dalyvauja pokalbiuose;

Ripinasi informacijos sklaida gimnazijoje apie pagalbos galimybes:;

Teikia pasitlymus Kriziy Valdymo komandos koordinatorei dél gimnazijos

darbo organizavimo.

11.3.2. Etikos mokytoja Neringa Zaveckiené:

11.3.2.1.
11.32.2.

Krizés metu atlieka veiksmus, uztikrinan¢ius mokiniy sauguma;

Uztikrina, kad mokiniai apie jvykj biity informuojami visose klasése vienu metu;



11.3.2.3;

11.3.2.4.
11.3.2.5.

11.3.2.6.
11.3.2.7.

Teikia individualig ir gruping emocing paramg gimnazijos bendruomeneés
nariams, kuriems reikalinga pagalba;

Riipinasi informacija apie pagalbos sklaida gimnazijoje;

Teikia informacijag mokiniams ir jy tévams (globéjams, riipintojams), neleidzia
sklisti gandams;

Padeda kitiems specialistams, dalyvauja pokalbiuose;

Teikia pasidlymus Kriziy Valdymo komandos koordinatorei dél gimnazijos

darbo organizavimo.

11.3.3. Istorijos mokytoja Lolita Juozaityte:

11:3.3.1.
11:3:3:2:
11.3.3.3.
11.33.4.

Krizés metu atlieka veiksmus, uztikrinan¢ius mokiniy sauguma;

Teikia informacija 3 klasiy mokiniams ir jy tévams (globéjams, ripintojams);
Padeda kitiems specialistams, dalyvauja pokalbiuose;

Teikia pasitlymus Kriziy Valdymo komandos koordinatoriui dél gimnazijos

darbo organizavimo.

11.3.4. Lietuviy kalbos mokytoja, Audron¢ Kondrotiené:

[1.34.1.
11.3.4.2.
11.3.4.3.
11.3.4.4.

Krizés metu atlieka veiksmus, uztikrinan¢ius mokiniy sauguma;

Teikia informacijg 2 klasiy mokiniams ir jy tévams (globéjams, ripintojams);
Padeda kitiems specialistams, dalyvauja pokalbiuose;

Teikia pasitulymus Kriziy Valdymo komandos koordinatoriui del gimnazijos

darbo organizavimo.

11.3.5. Informaciniy technologijy mokytoja, Vita Kisielitité:

11:3.5.1:
[1.3.52
11.3.2.3.
11.3.5.4.

Krizés metu atlieka veiksmus, uztikrinan¢ius mokiniy sauguma;

Teikia informacija 1 klasiy mokiniams ir jy tévams (glob¢jams, ripintojams);
Padeda kitiems specialistams, dalyvauja pokalbiuose;

Teikia pasialymus Kriziy Valdymo komandos koordinatoriui dél gimnazijos

darbo organizavimo.

11.3.6. Matematikos mokytoja Ilona Knyzeliené:

11.3.6.1.
11.3.62.
11:3.6.3.
11.3.6.4.

Krizés metu atlieka veiksmus, uztikrinan¢ius mokiniy sauguma;

Teikia informacijg 4 klasiy mokiniams ir jy tévams (globéjams, riipintojams);
Padeda kitiems specialistams, dalyvauja pokalbiuose;

Teikia pasitlymus Kriziy Valdymo komandos koordinatoriui dél gimnazijos

darbo organizavimo.

11.4. Gimnazijoje atsakingas uz informacijos sklaidg ir bendravimg su ziniasklaida asmuo —

direktorés pavaduotoja ugdymui Dovilé Kulvietiené:



11.4.1. Krizés metu ripinasi informacijos pateikimu Ziniasklaidai, bendrauja su zurnalistais,
tarpininkauja zurnalisty kontaktams su kitais mokyklos bendruomeneés nariais;
11.4.2. Apibrézia ziniasklaidos atstovy buvimo gimnazijoje galimybes;
11.4.3. Numato bendravimo su ziniasklaida vietg ir laika;
11.4.4. Parengia preliminarias Ziniasklaidos informavimo gaires;
11.4.5. Informuoja gimnazijos bendruomeng apie savo funkcijas ir papraSo individualiai
neteikti Zurnalistams informacijos;
11.4.6. Rupinasi ziniasklaidos prane$imy apie Kriz¢ stebésena;
11.4.7. Vertina bendravimo su ziniasklaida efektyvuma.
12.  Klasiy vadovai ir mokytojai:
12.1. Krizés metu atlicka veiksmus, uztikrinan¢ius mokiniy sauguma;
12.2. Rengia pokalbius klasése;
12.3. Neleidzia sklisti gandams;
12.4. Atsako j mokiniy klausimus;
12.5. Teikia emocing parama klasés mokiniams;
12.6. Identifikuoja mokinius, kuriems reikia specialisty pagalbos (Uzpildo priedo Nr.5 lentelg);
12.7. Vykdo uzsiémimus, padedan¢ius normalizuoti savijauta, iSreik$ti emocijas ir mintis (meninés
veiklos, muzika, raSiniy raSymas, fizinis aktyvumas);
12.8. Palaiko rysius su klasés mokiniy tévais (globgjais, ripintojais);
12.9. I8kilus poreikiui teikia pasitlymus Kriziy Valdymo komandos koordinatoriui dél gimnazijos
darbo organizavimo.
13. Informaciniy technologijy administratorius Valdemaras Volynec:
13.1. Uztikrina informaciniy technologijy sklandy veikima Krizés Valdymo metu;
13.2. Esant poreikiui padeda likviduoti informacinius techninius trikdzius;
13.3. Nuotolinio ugdymo metu, uztikrina saugy nuotoliniy mokymo priemoniy naudojima, duomeny
archyvavimag ir saugojima, t.t.;
13.4. Mokinio ar kito bendruomenés nario mirties atveju jo varda, pavarde pasalina i$ elektroninio
dienyno ir kity gimnazijos elektroniniy grupiu.
14.  Gimnazijos Kriziy Valdymo komanda numato preliminary veiksmy plang, jvykus Krizei:
14.1. Nedelsiant po jvykio:
14.1.1. Sukviesti gimnazijos komandg, priminti kiekvieno nario funkcijas ir atsakomybe;
14.1.2. Prie$ prasidedant pamokoms, sukviesti mokytojy pasitarima, jo metu instruktuoti
mokytojus apie tai, kaip reikéty pateikti informacija mokiniams;

14.1.3. Pateikti rekomendacijas, kaip padéti vaikams reik$ti emocijas ir reaguoti i jvykj;



14.1.4. Suteikti informacija apie tai, kur ir kaip bus teikiama pagalba;

14.1.5. Suteikti neatidélioting pagalba tiems, kuriems jos labiausiai reikia;

14.1.6. Pirmosios dienos pabaigoje aptarti pagrindinius dienos jvykius, numatyti svarbiausius
kitos dienos veiksmus.

14.2. Kita diena:

14.2.1. Organizuoti tolesnj pagalbos teikimg gimnazijos bendruomenés nariams;
14.2.2. Vykdyti §vieCiamajg veikla, slopinti gandus;

14.2.3. Aptarti bendruomenés informavima;

14.2.4. Dienos pabaigoje aptarti pagrindinius jvykius, numatyti tolesnius veiksmus.

14.3. Vélesnémis pirmosios savaités dienomis:

14.3.1. Organizuoti trumpus esamos situacijos aptarimus;
14.3.2. Testi numatyty pagalbos priemoniy jgyvendinima;
14.3.3. Numatyti Kriziniy jvykiy prevencines priemones.

14.4. Gimnazijos Kriziy Valdymo komandai nusprendus, kad situacija normalizavosi, postvencine
veikla nutraukiama.

14.5. Gimnazijos Kriziy Valdymo komanda, jgyvendinusi Krizés Valdymo gimnazijos plane
numatytus veiksmus, vertina Krizés Valdymo gimnazijoje veiksmy sékminguma ir priima
reikiamus sprendimus bei koreguoja Krizés Valdymo gimnazijoje veiksmy plang.

15.  Gimnazijos Kriziy Valdymo komandos koordinatoré direktorés pavaduotoja ugdymui Dovile
Kulvietiené uztikrina, kad Gimnazijos Kriziy Valdymo komandos nariams, dalyvaujant Krizés
Valdymo veikloje, baty paskirti asmenys jy tiesioginiam darbui dirbti.

16. Gimnazijos Kriziy Valdymo komandos koordinatoré direktorés pavaduotoja ugdymui Dovilé
Kulvietiené organizuoja Gimnazijos komandos posédzius. Gimnazijos Kriziy Valdymo komandos
posédziai organizaciniais klausimais (planavimas, dalyvavimas kvalifikacijos tobulinimo kursuose
ir kt.) organizuojami ne re¢iau kaip du kartus per mokslo metus.

17. Kontaktiné informacija:

17.1. Kriziy Valdymo komandos kontaktiné informacija:

17.1.1. Dovilé Kulvietiené: tel. nr.: 868308185, e-pastas: dovilekulvi@gmail.com

17.1.2. Eglé Astrauskaité: tel. nr.: 867693974, e-pastas: egleastrauskaite92(@gmail.com

17.1.3. André¢ja Adasitiniené: tel. nr.:868308175, e-pastas: andradom(@gmail.com

17.1.4. Simona Rimkuvien¢: tel. nr.: 860374122, e-pastas: jaunimopsichologe/@gmail.com

17.1.5. Neringa Zaveckiené: e-paStas: neringazaveckiene@yahoo.com

17.1.6. llona Knyzeliené: e-pastas: ilona.knyzeliene@gmail.com

17.1.7. Audroné Kondrotiené: e-pastas: kondrotiene.a@gmail.com




18.
19.
20.
21
22,

23.

24,

17.1.8. Vita KisieliGite: e-pastas: vvitute(@gmail.com

I7.1.9. Lolita Juozaityte: e-pastas: lojuoz/@/yahoo.com

17.2. Informaciniy technologijy administratorius kontaktin¢ informacija:

17.2.1. Valdemar Volyniec: e-pastas: valdas1985@go2.pl

17.3. Klasiy vadovy ir gimnazijos mokytojy kontaktiné informacija pateikta priede Nr. 1
Kriziy Valdymo veiksmy planas pateiktas priede Nr.2
Krizeés fakty fiksavimo lapas pateiktas priede Nr.3
Mokyklos nuostatos dél bendravimo su ziniasklaida jvykus kriziniam jvykiui pateiktas priede Nr.4
Mokiniy sgraso kuriems reikia specialisty pagalba pavyzdys pateiktas priede Nr.5
Informacijos pavyzdys, kuri Krizés metu skelbiama gimnazijos patalpose, del teikiamos pagalbos
gimnazijoje ir emocing paramos telefonu ar internete pateiktas priedas Nr.6
Laisky, praneSimy gimnazijos bendruomenei ir spaudai pavyzdziai pateikti priede Nr.7
ITI. FINANSAVIMAS
Gimnazijos Kriziy Valdymo komandos veikla finansuojama i§ mokinio krep3elio 1é3y, skirty

pedagoginei psichologinei pagalbai, pritarus gimnazijos mokytojy tarybai.




Kauno ,,Saulés™ gimnazijos
Kriziy Valdymo tvarkos apraSo
pricdas Nr. 2

Kauno ,,Saulés“ gimnazija

KRIZES VALDYMO VEIKSMU PLANAS

(data)

1. Gimnazijos bendruomenés narys, gaves informacijg apie krize gimnazijoje, nedelsdamas
informuoja gimnazijos Kriziy valdymo komandos vadova Dovile Kulvietieng, tel. nr. 868308185.
Jam nesant, jo jgaliota atstova Lijana Ciariene, tel. nr. 868308179.

2. Gimnazijos kriziy valdymo komandos vadovas, jam nesant, jo jgaliotas atstovas, jvykus Krizei,
susijusiai su realia ar suvokiama grésme gimnazijos bendruomenés nariy civiliniam saugumui,
nedelsiant vykdo krizés intervencija:

2.1. Imasi priemoniy, uztikrinan¢iy gimnazijos bendruomenés nariy saugumg. prireikus
skubiai i8kviecia policija ir (ar) prieSgaisring gelbéjimo tarnyba (bendrosios pagalbos telefonu

2.2. Esant galimybei apie krizinj jvyk] informuoja kriziy valdymo komandos narius,
gimnazijos bendruomenés narius ir instruktuoja deél biitinyjy veiksmy saugumui uztikrinti.

2.3. Nustato asmenis, kuriems reikalinga skubi medicininé¢ pagalba ir organizuoja jos
teikimg. Numato, kas, kam ir kur teiks medicining pagalba:

....................................................................................................................................................

3. Gimnazijos kriziy valdymo komandos vadovas, gaves informacijg apie jvykusig krize, vykdo krizés
postvencija:
3.1. Susisiekia su nukentéjusiojo asmens artimaisiais ir (ar) policija, patikslina krizés
faktus (kas, kur ir kada jvyko) ir informacijg. Aptarti, kokia informacija galéty biiti pateikta
gimnazijos bendruomenei.



----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

nariai.:

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3.3. Gimnazijos kriziy valdymo komandos nariy vardai, pavardés, telefono Nr., e-pastas:

e Andréja AdaSitniené: tel. nr.:868308175, e-paStas: andradom(@gmail.com

e Simona Rimkuviené: tel. nr.: 860374122, e-pastas: jaunimopsichologe/@gmail.com

e Neringa Zaveckiené: e-pastas: neringazaveckiene@yahoo.com
o [lona Knyzeliené: e-pastas: ilona.knyzeliene@gmail.com
e Audroné Kondrotiené: e-pastas: kondrotiene.a/@gmail.com

e Vita Kisielitité: e-pastas: vvitute(@gmail.com

e Lolita Juozaityté: e-pastas: lojuoz@yahoo.com
e Eglé Astrauskaité: tel. nr.: 867693974, e-pastas: egleastrauskaite92(@gmail.com

3.4. Nesant krizés valdymo komandos nario, numato, kas jj pakeis ir atliks jo funkcijas:

3.5. Numato asmenis, kurie, esant buitinybei, pakeis kriziy valdymo komandos narius jy
tiesioginiame darbe:

3.6. Nustatomi krizes faktai uzpildant priedg Nr.3

4. Gimnazijos kriziy valdymo vadovas informuoja apie kriz¢ gimnazijos steigéjg. Gimnazijos
steigéjo kontaktinio asmens vardas, pavarde, telefono Nr., el. pastas:

5. Gimnazijos kriziy valdymo komanda posédZio metu aptaria Siuos klausimus (priklausomai nuo
konkre¢ios krizés situacijos posédzio darbotvarké gali buti papildyta jtraukiant kitus aktualius
klausimus arba sutrumpinta, jei kai kurie klausimai neaktualiis konkrec¢ios krizés situacijoje):

5.1. Jvertina krizés paveikty asmeny grupes; Labiausiai krizeés paveiktos asmeny grupés:
Nustato grupes, kurioms reikalinga pagalba ir organizuoja jos teikimg. Numato, kas, kada ir
kur teiks pagalba:



....................................................................................................................................................
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5.2. Nustato asmenis, kuriems reikalinga neatidéliotina psichologiné ir(ar) medicininé
pagalba ir organizuoja jos teikima. Numato, kas, kam ir kur teiks pagalba:

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5.3. ]vertina turimus psichologinés pagalbos gimnazijoje resursus, jei jy nepakanka,
kreipiamasi | psichologinés pagalbos teikéja (-us) ir informuoja gimnazijos steigéja;
Psichologinés pagalbos teikéjo (-y) vardas, pavardé, telefono Nr., el. pastas:
e Psichologiné pedagoginé tarnyba
Tel.nr.:  8(37)424881
8(37)423284
E-pastas: info@kppt.Im.It

...................................................................................................................................................

5.4. Numato, kokia informacija apie krize¢ ir jos valdymo veiksmus bus pateikiama Kkrizés
paveiktoms bendruomenés grupéms (mokiniams, tévams (glob¢jams, ripintojams),
darbuotojams. Ziniasklaidai). Taip pat sutaria, kas, kada ir kokia forma pateiks parengta
informacinj teksta;

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5.5. Esant butinybei sprendzZia apie papildomy civilinés saugos ir (ar) greitosios medicinos
pagalbos priemoniy reikalingumg (policijos ir (ar) prieSgaisrinés gelbéjimo tarnybos,
greitosios medicinos pagalbos iSkvietima (bendrosios pagalbos telefonu 112) ir numato, kas
susisieks su Siomis tarnybomis;

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

5.6. Svarsto butinybe informuoti apie krizg Kitas jstaigas ar institucijas (pvz., Vaiko teisiy
apsaugos skyriy, kitas mokyklas, kurias gali paveikti krizeé ar kt.) ir bendradarbiauti su jomis
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organizuojant ar vykdant krizés valdymo veiksmus ir numato, kas susisieks su Siomis
tarnybomis;
e Kauno vaiko teisiy apsaugos skyrius
Tel. nr. 861601395
861099268 (vedeja)
E-pastas Kauno.miestas@vaikoteises.lt

e Bendruomenés pareigiinas Darius Joneikis
Tel.nr. 868644424
E-pastas  darius.joneikis@gmail.com

....................................................................................................................................................

5.7. Mirties atveju (i8skyrus suicidinio jvykio atveju) aptaria dalyvavimag laidotuvése (visi
bendruomeneés nariai turi biti informuoti apie laidotuviy laika ir vieta, laidotuvese dalyvauja
tik norintys bendruomenés nariai);

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

5.8. Atsizvelgus | konkreCios krizés aplinkybes ir remiantis posédzio metu priimtais
sprendimais, rekomenduotinai konsultuojantis su gimnazijos steigéju ir psichologinés
pagalbos teikeéju (-ais), tikslina preliminary krizés valdymo veiksmy plana;

6. Apie kriz¢ informuoja gimnazijos bendruomene, numato, kas, ka, kaip ir kada informuos.
Parengia praneS§ima Ziniasklaidai.

................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

7. Teikia individualia emocing parama bendruomenés nariams. Numato, kas, kam, kur ir kada teiks
parama:



----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8. Teikia gruping emocing¢ paramg ir debrifingg bendruomenés nariams. Numato, kas, kam, kur ir
kada teiks parama:

9. Pasiripina, kad visiems gimnazijos bendruomenés nariams buity prieinama informacija apie
psichologinés pagalbos galimybes. Numato, kas ir kaip vykdys informacijos sklaida:

................................................................................................................................................................

10. Mokinio ar kito bendruomenés nario mirties atveju pasiriipinama, kad jo vardas, pavardé bity
paSalinami i§ Zurnaly, sarasy, kompiuteriy, pasiripinama mirusiojo daiktais.

10. Gimnazijos kriziy valdymo komanda reguliariai aptaria krizés valdymo veiksmy eiga,
veiksminguma, prireikus keicia, koreguoja krizés valdymo veiksmy plang. Numato kito Kriziy
valdymo komandos posédzio vietg ir laika:




Kauno_,,Saulés” gimnazijos
Kriziy Valdymo tvarkos apra3o

priedas Nr. 3
Krizés fakty fiksavimas
1. Kas atsitiko?
2. Informacijos apie krizinj faktg $altiniai:
3. Kokie zmonés dalyvavo kriziniuose jvykiuose?
4. Kaip Sie zmonés buvo paveikti?
5. Kur/ kada tai atsitiko?
6. Kas sukelé krize?
7. Kokia prognoze apie nukentéjusiyjy bikle?

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



Kauno ..Saulés” gimnaziios
Kriziy Valdymo tvarkos apraso
priedas Nr. 4

Mokyklos nuostatos dél bendravimo su ziniasklaida jvykus kriziniam jvykiui

Siekiant kontroliuoti gandy sklidima (krizés atvejy ju gali buti labai daug), mokyklos darbuotojai
neturéty kalbéti su ziniasklaidos atstovais ar komentuoti jvykio socialiniuose tinkluse iSkart po
krizinio jvykio. Vietoje to Zurnalistai turéty biiti nukreipiami j atstove spaudai — Dovilé Kulvietiené
tel. nr.: 868308185 (jei reikia), e-pastas: d.kulvietiene/@saule.kaunas.Im.lt, arbg jos jgaliotg atstova
Lijang Ciariene, tel. nr. : 868308179, e-pastas: |.ciariene/@saule.kaunas.lm.lt .

1. e-pastas: d.kulvietiene(@saule.kaunas.Im.lIt .

2. Kai kriziné situacija stabilizuojasi ir faktai tampa ai$kesni, galima svarstyti interviu su
mokyklos darbuotojais galimybe. Tokius interviu organizuoja (arba jiems tarpininkauja)
mokyklos atstove spaudai - Dovilé Kulvietiené arba jos jgaliotas atstova.

3. Kai kuriais atvejais mokyklos administracija gali paruosti trumpg raSyting informacija
(parengta atstovo spaudai), kuria mokyklos darbuotojai gali perskaityti / perduoti
zurnalistams.

4. Mokyklos darbuotojai turi biiti supazindinami su parengta informacija prie$ jg pateikiant
zurnalistams, kai tik tai yra jmanoma. Visgi gali biiti tokiy situacijy, kai tokios galimybés
nera.
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Gimnazijoje pagalbg teikia:

¢ Visuomeng¢s sveikatos specialisté - Eglé Astrauskaité
Tel. nr.: (8-676) 93974
E-pastas: egleastrauskaite92(@gmail.com

¢ Psichologe¢ - Simona Rimkuviené
Tel. nr.: (8-603) 74122
E-pastas: jaunimopsichologe@gmail.com

W P

e Socialiné pedagoge - Andréja Adasiiiniené
Tel. nr.: (8-683) 08175
E-pastas: andradom(@gmail.com




Emocine paramg telefonu ar
internete teikia:

o . Jaunimo linija*
Tel. nr.: 8 800 28888, dirba kasdien visg parg
Pokalbiai internetu: I-VI nuo 18:00val. 1ki 22:00val.

Parama laiSkais - Atsako per 2 darbo dienas

o . Vaiky linija“
Tel.nr.: 116 111, dirba kasdien nuo 11.00val. 1ki 23.00val.
Pokalbiai internetu: I-V nuo 18:00val. 1ki 21:00val.
Registruotis ir raSyti - Atsako per 2-3 darbo dienas



Emocine paramg telefonu ar
internete teikia:

o ,Pagalbos moterims linija‘
Tel.nr.: 8 800 77277, dirba kasdien visg para
Pokalbiai internetu, atsako per 3 darbo dienas https://pagalbosmoterimslinija.lt

¢ Nelik vienas (Pagalbos vyrams linija)
Tel.nr.: 8 604 11119, dirba kasdien nuo 8.00val. iki 21.00val.
Parama laiskais — atsako per 24val. pagalba@nelikvienas.lt

¢ ARTIMIEMS.LT Pagalba nusizudziusiy artimiesiems
Parama laiSkais — atsako per 2-3 d. d. laukiam(@artimiems.lt.




Pagalba nusizudziusiy
artimiesiems
ARTIMIEMS.LT

Parama laiSkais — atsako per 2-3 d. d.
laukiam(@artimiems.lt.




Nemokama psichikos sveikatos
pagalba

WO

V3sj Centro poliklinikos Pirminés psichikos sveikatos prieziiiros paslaugos
PSK paslaugos teikiamos komandiniu principu. Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, gydytojas vaiky ir paaugliy
psichiatras, psichikos sveikatos slaugytojas, socialinis darbuotojas ir medicinos psichologas. Komandoje gali dirbti ir
Seimos (vaiky ligy) gydytojas. Miisy PSK yra sudaryta galimybé kreiptis } bet kurj PSK komandos narj pagal jo
kompetencija.

PSK paslaugos teikiamos visiems prie VS Centro poliklinikos PSK prisiraSiusiems gyventojams. Siuntimas
nereikalingas, galite kreiptis patys arba nukreipus Seimos (vaiky ligy) gydytojui ar kity sri¢iy specialistams.

Ne Centro poliklinikos pacientai, norintys gauti paslaugas PSK, turi uzpildyti atitinkamos formos praSymag ir pateikti
j1 PSK registratiiroje.

Skubi psichikos sveikatos pagalba teikiama visiems besikreipiantiems asmenims.
Kreiptis:
darbo dienomis nuo 7 iki 20 val. — Psichikos sveikatos klinika (Vytenio g. 59, 3 aukstas)

tel. (8 5) 265 8564 arba (8 5) 244 2244. PSK registratiiroje biitina pateikti asmens tapatybe patvirtinant; dokumenta.



Kauno  Saunlés™ gimnazijos
Kriziy Valdymo tvarkos aprasSo
priedas Nr. 7

PraneSimas spaudai

Kauno ,,Sauleés* gimnazija

Pranesimo data 20 - -

20 -, val, {vieta}, {kas jvyko (kas, kg ir kam padaré)}
Siuo metu:
a) neturime informacijos, kad kas nors biity nukentéjes.
b) patvirtinti tokie suZeidimai ar Zala: ...
Nukentéjusiy bukle yra gera / stabili / rimta ar pan.
Mokyklos darbuotojai atlieka {tokius ir tokius} kriziy jveikimo veiksmus.
Rajono PPT, {kitos organizacijos} $iuo metu atlieka {tai, tai ir tai...}
Mes informuosime apie tolimesn¢ jvykiy eiga, kai tik turésime naujos informacijos (jei tinka).
PraSome gyventojy vengti tokios ir tokios vietos (jei tinka).
Jeigu $ig mokyklg lankan¢iy vaiky tévams reikéty susisiekti su mumis, praSome skambinti
Siuo numeriu: Tel. (8-37) 424438, el. p. saulesg@saule kaunas.Im.lt
Asmuo kontaktams:
Vardas, pavardé: Dovilé Kulvietiené
Pareigos, darbovieté: Direktorés pavaduotoja ugdymu, Kauno ,, Saulés” gimnazija
Tel. nr.: (8-683) 08185

El p.: d.kulvietienel@saule. kaunas.Im.{t




PraneSimo apie savizudybe¢ mokykloje pavyzdys
Mokytojams pradedantiems pamokas {savaités dieng} ryta

Miisy mokykloje skaudus jvykis — {ménuo ir diena} nusizudé {klasé} klaseés mokinys {Vardas,
pavarde}. Si netektis prislegé ir nulitidino visa mokyklos bendruomene — mokinius, jy tévus,
mokytojus. Suprantame, kad mokyklos bendruomenés nario savizudybé sukelia labai daug sunkiy
jausmy ir klausimy visiems. SaviZudybé — visuomet krizinis jvykis, paliekantis labai daug skaudZziy
iSgyvenimy pazinojusiems nusizudziusjjj. Tokiais atvejais yra priimta pasitilyti parama ir palaikyma
visiems. Todél pakvietéme specialistus, kurie gali padéti jveikiant krizes. Siandien {ménuo ir diena,
tikslus laikas} | mokyklg atvyks kriziy jveikimo komanda i§ {tikslus jstaigos pavadinimas, kiek
Zmoniy atvyks}. Sio centro psichologai susitiks su {kuriy klasiy} moksleiviais, mokyklos mokytojais
ir visais, kurie noréty pasikalbéti apie §j jvykj. Mokyklos stende rasite informacijg apie nemokamus
psichologinés pagalbos telefonus ir kitas artimiausias paramos tarnybas j kurias galima kreiptis dél
kilusiy i3gyvenimy. Neabejojame, kad visi kartu palaipsniui jveiksime kilusius sunkumus, o
gyvenimas mokykloje vel tekés jprasta vaga.




LaiSko apie savizudybe/ziti mokykloje pavyzdys

Mokiniy tévams (globéjams, ripintojams)/mokiniams/bendruomenés nariams
20 - -

Misy mokykloje skaudus jvykis — {ménuo ir diena} nusizudé/zuvo {klasé} klasés mokinys { Vardas,
pavarde, jei reikia}. Si netektis prislége ir nulindino visa mokyklos bendruomene — mokinius, ju
tévus, mokytojus. Suprantame, kad mokyklos bendruomenés nario savizudybé/Zitis sukelia labai
daug sunkiy jausmy ir klausimy visiems. Savizudybé/Zitis — visuomet krizinis jvykis, paliekantis
labai daug skaudziy iSgyvenimy pazinojusiems nusizudziusjjj/zuvusjjj. Tokiais atvejais yra priimta
pasitilyti paramg ir palaikyma visiems. Todél organizuojame pagalba kuri gali padéti jveikiant krizes.
Jeigu mokiniy tévams (globéjams, ripintojams)/mokiniams/bendruomenés nariams reikéty pagalbos
ar susisiekti su mumis, praSome kreiptis Siais kontaktais:

Direktorés pavaduotoja ugdymu - Dovilé Kulvietiené
Tel. nr.: (8-683) 08185
El p.: d.kulvietiene@saule.kaunas.lm.lt

Visuomenés sveikatos specialisté - Egle Astrauskaité
Tel. nr.: (8-676) 93974

El p.: egleastrauskaite92/@gmail.com

Psichologe - Simona Rimkuviené
Tel. nr.: (8-603) 74122

El. p.: jaunimopsichologef@gmail.com

LI'I ...... -
Socialiné pedagogé - Andréja Adasitniené
Tel. nr.: (8-683) 08175

E-pasdtas: andradom(@gmail.com

Primename, kad Emocing paramg telefonu ir internetu teikia:

wJaunimo linija*“
Tel. nr.: 8 800 28888, dirba kasdien visg para
Pokalbiai internetu: I-VI nuo 18:00val. iki 22:00val. https://www jaunimolinija.lt
Parama laiSkais — atsako per 2 darbo dienas

» Vaiky linija*
Tel.nr.: 116 111, dirba kasdien nuo 11.00val. iki 23.00val.
Pokalbiai internetu: I-V nuo 18:00val. iki 21:00val. hitps://www.vaikulinija.lt
Registruotis ir raSyti — atsako per 2-3 darbo dienas

» Vilties linija* (Pagalba teikiama suaugusiems)
Tel.nr.: 116 123, dirba kasdien visg parg



Rasant svetaingje atsako per 3 darba dienas hitps://www viltieslinija It
Rasyti el. pastu, atsako per 3 darbo dienas 116123 @viltieslinija.lt

"Tévy linija"
Tel.nr.: 8 800 900 12, dirba darbo dienomis nuo 17.00val. iki 21.00val.

»Pagalbos moterims linija“
Tel.nr.: 8 800 77277, dirba kasdien visg para
Pokalbiai internetu, atsako per 3 darbo dienas https://pagalbosmoterimslinija.it

Nelik vienas (Pagalbos vyrams linija)
Tel.nr.: 8 604 11119, dirba kasdien nuo 8.00val. iki 21.00val.
Parama laiSkais — atsako per 24val. pagalba@nelikvienas.lt

»Vyruy linija*
Tel.nr.: 8 670 00027, dirba darbo dienomis
Parama lai8kais - atsako per 3 darbo dienas https://www.vyrulinija.lt

ARTIMIEMS.LT Pagalba nusiZudZiusiy artimiesiems
Parama laiskais — atsako per 2-3 d. d. laukiam{@artimiems.It.

Neabejojame, kad visi kartu palaipsniui jveiksime kilusius sunkumus, o gyvenimas gimnazijoje vel
tekés jprasta vaga.



