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I. BENDROJI DALIS

1. Kauno ,,Saulés™ gimnazijos darbuotojas galandymo staklémis gali dirbti biidamas ne
jaunesnis kaip 18 mety, nustatyta tvarka pasitikrings sveikata, iSklauses jvadinj ir darbo vietoje
instruktavimus darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais.

2. Dirbantis galandymo staklémis privalo periodiskai pasitikrinti sveikatg nustatyta tvarka.

3. Darbuotojas privalo laikytis darbo tvarkos taisykliy, vykdyti jstaigos darbuotojy saugos ir
sveikatos norminiy dokumenty reikalavimus.

4.Darbo priemones naudoti pagal darbo priemoniy dokumentuose nurodytus saugaus
naudojimo reikalavimus.

5.Laikytis darbo ir poilsio rezimo.

6. Atlikti tik paskirta darba, neleisti dirbti pasaliniams asmenims.

7. Galandymo stakliy elektros variklio korpusas, paleidimo jtaisas ir kitos metalinés dalys, ]
kurias gali patekti elektros jtampa, turi biti jZemintos (jnulintos).

8. Visi elektros laidai ir jrenginiai turi baiti techniskai tvarkingi, sujungimy kontaktai
uzdengti.

9. Galandamos detalés prilaikymui turi biiti jrengta slankiojama atrameélé, kuri po kiekvieno
perstatymo gerai jtvirtinama. PlySys tarp disko ir atramelés turi biiti ne maZesnis uz galandamos
detalés pusg storio, bet ne didesnis kaip 3 mm.

10. Atramél¢ turi buti pritvirtinta taip, kad galandama detalé liesty diska auksSc¢iau
horizontalios linijos, einancios per disko centra, tac¢iau ne auksc¢iau kaip
10 mm.

11. Ant stakliy turi buti uzdétas apsauginis ekranas.

12. Nedirbti su netvarkingomis darbo priemonémis, apie tai praneSant vadovui.

13.Darbuotojas privalo informuoti padalinio vadova apie situacijg darbo vietoje, darbo
patalpoje ar kitoje jmonés vietoje, kuri, jo jsitikinimu, gali kelti pavojy darbuotojy saugai ir sveikatai.

14. Imtis priemoniy pagal galimybes bei turimas zZinias paSalinti prieZastis, galin¢ias sukelti
traumas, imius apsinuodijimus, avarijas, apie tai nedelsiant informuoti padalinio vadova.

15. Darbuotojas, nukenté¢jes dél nelaimingo atsitikimo darbe, imios profesinés ligos, asmuo,
mates jvykj arba jo pasekmes, privalo nedelsdamas apie tai pranesti padalinio vadovui, darbdaviui,

jeigu jis pajégia tai padaryti.



16. Ivykus nelaimingam atsitikimui, buitina nukenté¢jusiam suteikti pirmajg pagalbg. Reikalui
esant, iSkviesti greitaja medicinos pagalba tel. 112.

17. Darbuotojui, pazeidusiam Sios instrukcijos reikalavimus, taikoma Lietuvos Respublikos
jstatymy nustatyta atsakomybeé.

II. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAIL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

18. Pavojingi veiksniai darbo aplinkoje, dél kuriy darbuotojas gali patirti imiy
sveikatos sutrikimy:

18.1. elektros srovés poveikis, esant netvarkingoms, nejzemintoms stakléms ar netvarkingai
elektros instaliacijai. Paveikus elektros srovei, netenkama sgmonés, sutrinka arba nutriiksta Sirdies
veikla bei kvépavimas, o kartais iStinka ir staigi mirtis;

18.2. netinkamas galandymo disko iSbalansavimas. Esant muSimui, galimas galandamos
detalés iSplésimas 18 ranky, traumuojant darbuotoja;

18.3. galandymo disko netinkamas jtvirtinimas duoda disko musima;

18.4. nepakankama disko apsauga gali sukelti traumos;

18.5. per didelis tarpas tarp disko ir atramélés - galimas detalés jtraukimas po disku;

18.6. galandymo disko skilimas - galimos traumos, net mirtinos;

18.7. atskilusios dalelés nuo galandamos detalés ar jrankio gali traumuoti darbuotoja;

18.8. netvarkinga darbo vieta, slidzios grindys - galima uzklitti, paslysti traumuojant;

18.9. nepakankamas darbo vietos apSvietimas - galimi regos sutrikimai, traumos;

18.10.darbas nesilaikant saugiy darbo metody, d¢l ko gali jvykti traumos;

18.11.nesinaudojimas biitiny asmeniniy apsaugos priemoniy - apsauginiy akiniy, respiratoriy
ir pan.;

18.12.1eistiny kélimo normy nesilaikymas - galimas kiino raumeny patempimas. Vienkartinio
keliamo ir perneSamo krovinio masé neturi vir§yti vyrams 30 kg, moterims - ne daugiau kaip 10 kg.

19. Kenksmingi veiksniai darbo aplinkoje, kuriy ilgalaikis poveikis gali biiti pavojingas
sveikatai:

19.1. darbo zonos dulkétumas veikia kvépavimo takus. Galandant sausu budu, staklés turi
buti apriipintos dulkiy siurbliu (vietine iStraukiamaja ventiliacija);

19.2. triukSmas, vibracija neigiamai veikia perifering nervy sistema. Garso lygis darbo vietoje
neturi virSyti 85 dBA.

20. Dirbanc¢iajam galandymo staklémis iSduodami natiiralaus pluoSto darbo drabuZiai,
galvos apdangalas, apsauginiai akiniai, pirStin€s, respiratorius.

21. Darbuotojas privalo prizidiréti ir naudoti pagal paskirt] asmenines apsaugos priemones,
laiku pranesti padalinio vadovui apie jy nusidévéjima, netinkamuma naudoti.

22. Diskai turi biiti iSbandyti jmonés-gamintojos ir prie§ pastatant ant stakliy.

23. Diskai turi biiti saugomi ir transportuojami taip, kad nebtity pazeidziami.

24. Tvirtinant diska ant spindelio, jj reikia statyti tarp dviejy vienodo diametro flanSy. FlanSo

diametras turi bti ne mazesnis kaip 1/3 disko diametro.



25. Tarp flanSy ir disko jdedamos elastingos 0,5-1,0 mm tarpinés, kuriy diametras didesnis
uz flansy diametra.

26. Abrazyvinis diskas, jtvirtintas flanSuose, turi biiti iSbalansuotas kartu su flansais,
iSbandytas atsparumui.

27. Mechaninio atsparumo bandymai turi biiti vykdomi specialiame stende, kurio
konstrukcija turi leisti sklandziai keisti sukimosi greitj. Bandymy metu stendo kamera turi biti
uzdaryta. Kamera negali turéti kokiy nors pazeidimy.

28. Abrazyvinis diskas, tvirtinamas ant stakliy, turi bati uzdengtas plieniniu gaubtu.
Draudziama naudoti ketaus gaubtus.

29. Po naujai surinkto disko uzdéjimo stakles iSbandyti tuscigja eiga ne maziau kaip 2
minutes, kai disko diametras iki 400 mm, ir ne maziau kaip 5 minutes, kai disko diametras daugiau
kaip 400 mm.

30. Sukantis stakléms tusciajq eiga, reikia stovéti atsitraukus j Salj.

31. Tvirtinti ant stakliy diska gali tik specialiai apmokytas asmuo, iSklauses atitinkamus
instruktavimus.

II1. DARBUOTOJO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

32. Prie§ pradedant dirbti, reikia jsitikinti, ar tvarkingos staklés, ar patikimas jZzeminimas.

33. Patikrinti, ar gerai jtvirtintas, ar nepazeistas diskas. Draudziama jungti stakles, jei diskas
turi jskilimy arba jdauzy. Tuo atveju pakeisti iSbandytu nauju disku.

34. Patikrinti atramélés atstumg nuo disko. Esant atramélei per toli ar per arti, biitina ja
perstatyti ir gerai jtvirtinti.

35. Stakles iSbandyti tus¢iaja eiga 3-5 min. Isitikinti, ar néra radialinio arba aSinio disko
musimo. Bandymo metu stovéti atsitraukus ] $alj, naudoti apsauginius akinius.

36. Nepradéti darbo ir pranesti padalinio vadovui, pastebéjus:

36.1. disko muSima;

36.2. guoliy ikaitima;

36.3. techniskai netvarkingg disko ar pavaros apsauga;

36.4. netvarkingg atramélg ar paleidimo jtaisg;

36.5. nutrauktg jzeminimo laida.

37. DraudZiama savavaliSkai keisti arba Salinti naudojamose darbo priemonése ar kituose
jrengimuose jrengtus darbuotojy saugos ir sveikatos apsaugos jtaisus.

38. Darbo vieta turi biiti tvarkinga, Svari, neapkrauta medziagomis ar detalémis, tinkamai
apSviesta.

39. Galandymo stakles naudoti pagal paskirt;.

IV. DIRBANCIOJO GALANDYMO STAKLEMIS VEIKSMAI DARBO METU

40. Dirbant galandymo staklémis, stoveéti disko plokStumos Sone, naudoti apsauginius akinius.

41. Galandamg detale prie disko spausti palengva, nesmiigiuoti apdorojama detale j diska.

42. Soniniu disko pavir§iumi dirbti tuomet, kai diskas specialiai pritaikytas tokiam darbo



budui.

43. Uzgalandant pjovimo jrankj, patikimai ji jtvirtinti j prietaisa pagal technologijos
reikalavimus arba naudotis atramélg. Laikyti pakélus draudziama.

44. Galandamg jrankj stipriai laikyti rankose, kad nejstrigty tarp atramélés ir disko.

45. Uzgalandant pjovimo jrankj, naudojant ausinamajj skystj, stebéti, kad skystis drékinty
visg disko pavirsiy.

46. ISjungus stakles, auSinamojo skyscio padavima nukreipti nuo disko pavirsiaus.

47. Jei galandymo staklés pritaikytos dirbti su ausinamuoju skysc¢iu ir kurj laikg dirbo be
auSinimo, tai vél pradedant dirbti su auSinamuoju skysciu, reikia duoti diskui atvésti.

48. Nudilus diskui, reikia pastiméti atramelg ir gerai jtvirtinti. Perstatyti atraméle galima tik
pilnai sustojus diskui.

49. Galasti ir valyti diska galima tik pagal nustatyta technologija.

50. Dirbant, nenuiminéti stakliy apsauginiy skydy.

51. Dulkes valyti Sepeciu, sustojus diskui.

52. Pries iSjungiant stakles, atitraukti galandama detalg nuo disko.

53. Negalima stabdyti disko galandama detale ar kitu daiktu.

54. Nepamirsti, kad ir neZymiai palietus besisukantj abrazyvinj diska, gali jvykti nelaimé.

55. Draudziama palikti be prieziiiros veikiancias stakles.

56. Elektrosaugos reikalavimai:

56.1. nuolat kontroliuoti aptvary, kity saugos jtaisy bukle;

56.2. eksploatuojant galandymo stakles, draudZiama naudotis netvarkinga elektros
instaliacijos jranga;

56.3. nepalikti be prieziiiros veikian¢iy galandinimo stakliy;

56.4. vietiniam apSvietimui naudoti ne aukstesnés kaip 50 V jtampos kilnojamus

Sviestuvus;

56.5. nedirbti su galandymo staklémis, kuriy atidaryti arba nuimti apsauginiai skydeliai,
dangciai;

56.6. neremontuoti paciam sugedusiy galandymo stakliy. Tai atlikti gali tik tas darbuotojas,
kuris turi reikiamg elektrotechninio personalo kvalifikacija;

56.7. draudZiama reguliuoti, keisti galandymo stakliy parametrus, atidarius jrenginio
apsauginius skydelius;

56.8. nesiliesti vienu metu prie jZeminty daliy (centrinio $ildymo radiatoriy, vamzdZiy ir pan.)
ir elektros jrenginiy metaliniy daliy, kad, esant pazeistai izoliacijai ir Sioms dalims turint elektros
itampa, nesusidaryty grandiné tekéti elektros srovei zmogaus kiinu.

V. DARBUOTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

57.  Stakles iSjungti Siais avariniais atvejais:

57.1. ivykus nelaimingam atsitikimui ar avarijai,

57.2. kilus gaisrui;



57.3.
57.4.
57.5.
57.6.

nutriikus elektros energijos tiekimui;
atsiradus stakliy vibracijai;
suskilus abrazyviniam diskui;

pajutus elektros energijos poveikj, pranesti padalinio vadovui. Iki tyrimo pradZzios

iSsaugoti jvykio vietg tokig, kokia ji buvo avarijos metu, jei tai nekelia pavojaus zmoniy gyvybei.

58.
59.

Ivykus avarijai, nedelsiant i§jungti stakles ir pranesti padalinio vadovui.

Kilus gaisrui, pradéti gaisrg gesinti turimomis priemonémis ir nedelsiant informuoti

padalinio vadova apie gaisra.

60.

Darbuotojas privalo mokéti naudotis pirminémis gaisro gesinimo priemonémis.

IV. DIRBANCIOJO GALANDYMO STAKLEMIS VEIKSMAI BAIGUS DARBA

61.
62.
63.
64.

ISjungti stakles i§ elektros tinklo.
Detales, ruoSinius ir medziagas sudéti | tam skirta vieta.
Nuvalyti stakles ir i§valyti darbo vieta.

Apie visus truikumus, pastebétus darbo metu, pranesti padalinio vadovui.




